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OZON
Lecznicze, terapeutyczne wykorzystanie

W 1966, Dr Otto Warburg, obecnie kierownik Maksimum Planck Instytut Cell Physiology,
przedstawit wyktad na temat “Powody rozwoju i zapobieganie rakowi” na spotkaniu
laureatéw Nagrody Nobla w Constance Jeziorowej, Niemcy.

W 1971, Dr. Hans Wolff i Prof. Dr Siegfried Rilling zatozyt niemieckie “Medyczne
Stowarzyszenie Terapii Ozonem”.

W 1972, Miedzynarodowe Stowarzyszenie Terapii Tlenowej zatozyt Dr George Freibott
ktére stato sie nastepcg wschodniego Zwigzku Terapii tlenowej z roku 1913.

W 1977, Dr Renate Viebahn dostarczyt przegladu biologicznego dziatania ozonu.

W 1979, Dr George Freibott terapia ozonem odniosta sukces w przypadku pacjenta
cierpigcego z powodu miesniaka Kaposiego.

W 1980, Dr Horst Kief rowniez poinformowat o sukcesie terapii ozonem w przypadku
AIDS

W 1980, F. Sweet, wydat artykut: “Ozon wybiérczo hamuje wzrost ludzkiej komorki
rakowej” w czasopismie, Nauka, Vol. 209.

W 1982, niemiecki medyczny podrecznik “Medical Ozone” jest wydane przez Dr E.
Fischer Medical Publications w Heidelbergu.

W 1983, pierwszy Miedzynarodowy Ozon Zwigzek medyczny ozon konferencja odbywata
sie, w Waszyngtonie, D.C., USA. Streszczenia byly publikowane w ksigzce “Medyczne
Podania Ozonu”, sporzadzony i zredagowany przez Julius Laraus.

W 1985, Dr Renate Viebahn wydat “Biochemiczny Proces lezacy u podtoza Ozonu
Terapia”. Dr. Siegfried Rilling wydat “Podstawowe Kliniczne Podania Ozonu Terapia”.

W 1987, Dr Siegfried RIiling i Dr Renate Viebahn wspotpracowat w publikacii
“Wykorzystania Ozonu w Leku”, teraz klasyczny medyczny tekst o ozonie podanie.

W 1990, Kubanczycy poinformowali o sukcesie terapii ozonem w leczeniu jaskry,
zapalenia spojowek i zapaleniu siatkdwki pigmentosa.

W 1992, Rosjanie poinformowali, o pozytywnym, relaksujgcym i odprezajgcym
wykorzystaniu ozonu w wannie ( kgpiele).

W czerwcu 1994 Plasmafire Int. sponsorowat sympozjum ozonu w Vancouver, sktadajgce
sie z 160 uczestnikdbw. Bezposrednim rezultatem tego spotkania byto uznanie terapii
ozonem za powszechnie akceptowang przez Naturopathic Association .

Dzis terapia ozonem jest rozpoznana i stosowana w: Niemczech, Wioszech, Franciji,
Rosji, Rumunii, Polsce, Czechach, na Wegrzech, w Jugostawii, Butgarii, Izraelu, Japonii,
Singapurze, Brazylii, na Kubie, w Meksyku, oraz w Kanadzie i USA (Alaska, Waszyngton,
Kalifornia, Kolorado, Nevada, Nowy Meksyk, Teksas, Oklahoma, Georgia, Nowy Jork,
Pdtnocna Karolina, Ohio, Minnesota).




Ozon niszczy: wirusy, bakterie, drozdze, grzyby i pierwotniaki. Pobudza system
immunologiczny , czysci tetnice i zyly, poprawia krgzenie , oczyszcza krew i uktad
limfatyczny , normalizuje poziom hormonow i produkcje enzymow, redukuje ogniska
zapalne w catym organizmie, redukuje bdl, uspokaja nerwy, tamuje krwawienie,
zapobiega wstrzasowi nie dopuszcza do udaru, redukuje sercowg arytmie, ulepsza
funkcje mézgowe i pamieé, utlenia toksyny, pomaga w usuwaniu z organizmu metali
ciezkich; zapobiega i odwraca zwyrodnieniowe choroby, zapobiega i leczy zarazliwe
choroby, zapobiega i eliminuje autoimmunologiczne choroby.

Lecznicze wykorzystania ozonu sg ogromne. Wszystkie stany bakteryjne, wirusowe i
grzybice sg wyeliminowane przez terapie ozonem. Choroba serca, dusznica,
arterioskleroza, zgorzel, otepienie starcze, wrzody, zylaki, artretyzm, zesztywniajgce
zapalenie kregostupa, cukrzyca, wszystkie postaci raka, choroba Parkinsona, zapalna
choroba jelita, obnizona odporno$¢, alergie i astma sg tylko kilkoma przyktadami ktore
mozna wyleczy¢ poprzez regularne stosowanie ozonoterapii.

Ozon wigze sie niezwykle dobrze z dozylng terapig zwana — chelatacja, ktéra stosowana
jest w leczeniu tetniczej choroby i zatrucia metalami ciezkimi .

Ozon natychmiast odwraca oportunistyczne infekcje zwigzane z AIDS wliczajgc w to
ptucne infekcje takie jak zapalenie ptuc, ptucna toksoplazmoza, bielnica ptuc , gruZlica,
bakteryjne zapalenie ptuc i limfoidalne zapalenie ptuc.

Ozon pomaga rowniez w odwracaniu oportunistycznych guzéw takich jak non-Hogkins
lymphoma (szczegdlnie jesli jest to guz ptucny), hepatomas, i T-komorka biataczka i
lymphadenopathy (powigzany wirus weztdow chtonnych).

Ozon skutecznie odwraca jakiekolwiek uczuleniowe czynniki przyczyniajace sie do
spadku poziomu komérki-T, szczegolnie niski CD4 . Po stosowaniu ozonu, sg czesto
natychmiastowe wzrosty komorki CD4 |, szybkie spadki przeciwciat wirusa HIV i
normalizacja wiekszo$¢ parametréw krwi w ciggu kilku miesiecy.

Dopochwowe podania ozonu jest bardzo skuteczne w przypadku grzybicy pochwowe;.
Ozon jest rowniez cze$cig programu leczenia agresywnych rakéw szyjki macicy.

Ozon eliminuje wirusowe i bakteryjne substancje zanieczyszczajgce z produktow
krwiopochodnych takich jak kita, zapalenie watroby typu B i C, HIV, HTLV-1, HTLV-2,
kleszczowe zapalenie moézgu, malaria, wrzéd wschodni, trypanosomoza, i
toksoplazmoza.

Ozon jest najskuteczniejszg terapig na infekcje wirusowe takie jak mycoplasmydial,
zakazenia chlamydiowe i rickettsial zakazenia wywotane stosowaniem antybiotyku.

Ozon dziata przeciwko wszelkim infekcjom , gorgczce , zotej febrze, Zzoiftaczce,
zapaleniom stawow, wirusowej gorgczce i kleszczowemu zapaleniu mozgu.

Ozon bedzie skuteczny rowniez przy infekcjach i wirusach w uktadzie oddechowym oraz
przy takich chorobach jak odra, swinka i rézyczka.

Ozon bedzie skuteczny u pacjentow majacych obnizong odpornosé¢ a co za tym idzie,
cierpigcych na infekcje wirusowe, takie jak opryszczka, cytomegalovirus (cytomegalia) ,
Epstein — Barr wirus, zapalenie ptuc, ospa wietrzna, opryszczka zoster, Zespdt Guillain-
Barre, zapalenie okreznicy, mononukleoza.

Ozon bedzie skuteczny w minimalizowaniu powikfan przy infekcjach takich jak choroba
Heinego-Medina, aseptyczne zapalenie opon mdézgowych i bol miesniowy.



Wirusowe biegunki spowodowane przez: rotawirusy, wirusa Norwalk, astrowirusy i wirus
korona, leczone sg przy odbytniczej aplikacji ozonu. Zapalenie jajowodu, prostata,
zapalenie cewki moczowej, pyelonephritis (odmiedniczkowe zapalenie nerek) i infekcje
wywotane przez mykoplazmy, leczone sg poprzez systematyczne podawanie ozonu do
Srodka organizmu lub miejscowo.

Ozon jest skuteczny w leczeniu wszystkich typow ostrych albo chronicznych alergii
wliczajac w to astme, zapalenie zatok i niezyt nosa.

Ozon jest skuteczny réwniez przy pokrzywce i reakcji organizmu na ukgaszenia owadow.
Ozon leczy anemie, nadczynnos$c¢ tarczycy, anemie ztosliwg i choroby nerek.

Ozon dziata na reumatoidalne zapalenie stawow, polyarteritis( guzkowe zapalenie tetnic),
krioglobulinemia ( wirusowe zapalenie watroby typu C), pneumonitis (zapalenie ptuc),
aspergiloza ( zakazenie Iub reakcja alergiczna wywotana przez grzyby) , i
glomerulonephritis ( ktebuszkowate zapalenie nerek).

Ozon jest wspaniatym i skutecznym srodkiem odtruwajgcym, niszczacym smote, sadze i
olej w ptucach, benzen, chlorek winylu i inne rakotwércze weglowodory.

Ozon daje rezultaty w tagodzeniu niepozgdanych skutkbw konwencjonalnego leczenia
raka poprzez promieniowanie, chemioterapig i z powiklah po operacji , takich jak na
przyktad spadek odpornosci organizmu.

Inne bakteryjne choroby, ktére mogg by¢ pokonane przez ozon to : listerioza, bruceloza
(goraczka maltanska), artralgia ( bol stawow) , limfadenopatia, zapalenie opon
mdbzgowych, ropien, zapalenie watroby, zapalenie jadra, zapalenie bftony naczyniowej,
cellulitis, vasculitis (zapalenie naczyn krwionosnych), tularemia, tezec, zatrucie jadem
kietbasianym, zatrucie pokarmowe, zapalenie jelit, myonecrosis (zakazenie wywofane
przez bakterie Clostridium perfringens) , waglik, borelioza, melioidoza, salmonella, dur
brzuszny, powracajgc gorgczke, infekcje wywotane przez meningococcal, bartoneloza,
meningicoccosis, hemophilus, pneumococcus, i echovirus.

Ozon jest najskuteczniejszym w leczeniu zapalnej choroby jelit, wrzodziejgcego zapalenia
okreznicy, choroba Lesniowskiego i Crohna, pancolitis ( wrzodziejace zapalenie jelita
grubego), jelitowa gruzlica, diverticulitis (zapalenie uchytka esicy), przetoki, szczeliny i
ropnie, zespot nadwrazliwosci jelita grubego i hemoroidy.

Odbytniczy i systemiczny ozon jest najskuteczniejszy w leczeniu schorzen watroby
wszystkich typow wliczajgc w to zapalenie watroby, raka watroby, zespoty zastoju zétci i
marskos¢ watroby. Ozon jest doskonatg terapig dla zylakdéw, szczegdlnie w przypadku
gdy wystepuje rowniez bol, znuzenie, skurcze mieé$ni tydki, zespot zastoju z
zabarwieniem, egzema, podskorne stwardnienie i owrzodzenie zylakowe.

Ozon jest skutecznym leczeniem na stwardnienie rozsiane, zapalenie nerwu
wzrokowego, zapalenie mézgu i rdzenia, stwardnienie zanikowe boczne (ALS), choroba
Parkinsona, dystonia, porazenie, Zespot Tourette’a i manieryzm Huntington’a.

Ozon jest wskazany w leczeniu dermatologicznych zaburzen, takich jak: opryszczka
pospolita i potpaciec, brodawki i mieczak zakazny, liszajec, ecthyma ( Niesztowica) —
zakazenie skéry wywotane przez gronkowce, paciorkowce i inne bakterie, epidermal
necrolysis ( toksyczna nekroliza naskorka) , réza- najpowazniejsza choroba skory
wywotana przez paciorkowce, folliiculitis ( zapalenie mieszkéw witosowych), czyraki,
czyraki mnogie, grzybica skory, bielnica, Swierzb, wszawica, skérna larwa migrans,
tradzik, rosacea czyli tradzik rézowaty, tuszczyca, rumien, swigd i pieczenie skory,
pecherzyca, opryszczkowate zapalenie skory, rybia tuska pospolita, rogowacenie, rybia
tuska blaszkowata, alergia kontaktowa, zapalenie skéry spowodowane zastojem zylnym.




Ozon pomaga minimalizowac efekty zatrucia radiacyjnego, takie jak: zmniejszone libido ,
brak miesigczki, anemia, leukopenia, raki skéry, kostniakomiesak ( nowotwédr ukfadu
kostnego), alergiczne =zapalenie pecherzykdéw ptucnych, ostre zapalenie osierdzia,
zapalenie miesnia sercowego i miopatia.

Ozon natychmiast dostarcza czynnika pobudzajacego tlenowo tkanke sercowa, ktoéra
zauwazalnie moze redukowac czestos¢ dusznicy. To rowniez poprawia funkcje moézgowe
poniewaz mozg uzywa przeszto 15% catego tlenu zawartego w organizmie. 13
znaczacych efektdw stosowania Ozonu raport sporzadzony przez Dr Franka
Shallenberger Dr Shallenberger uwazany za jednego z prowadzacych autorytetow w
dziedzinie stosowania medycznego ozonu, wykonat badania ktore poparty hipoteze o tym
, 2e stosowanie ozonu moze przyczyn sie do diugoterminowy i bardzo pozytywnych
skutkéw w przypadku AIDS. Roéwniez prowadzit on warsztaty poswiecone nalezytemu
zastosowaniu ozonu medycznego w czasie Miedzynarodowego Sympozjum dotyczacego
Ozonu w Teksasie. Dr Shallenberger z powodzeniem leczy pacjentéw stosujgc terapie
ozonem .

Ponizej znajduje sie lista trzynastu fizjologicznych skutkéw stosowania terapii
ozonem:

1. Ozon pobudza produkcje krwinek biatych, ktore ostaniajg ciato przed wirusami,
bakteriami, grzybicami i rakiem. Pozbawione tlenu komérki Zle funkcjonujg, nie sg
w stanie eliminowaé “najezdzcow” atakujgcych zdrowe komorki co skutkuje w
reakcje alergiczne. Ozon znacznie podnosi poziomy tlenowe we krwi na diugo po
zazyciu terapii ozonowej; w efekcie, alergie znikajg , organizm staje sie odczulony.
2. Poziomy interferonu znacznie sg zwiekszone. Interferony sg kulistymi biatkami.
Interferony organizujg kazdy aspekt systemu odpornosciowego. Jesli interferony sg
wytworzone przez komorki zakazone wirusem to wtedy te interferony ostrzegajg
przylegte, zdrowe komorki o prawdopodobienstwie zakazenia. Innymi stowy,
hamujg one wirusowg replikacje. Inne interferony sg produkowane w miesniach,
tkance fgcznej i przez krwinki biate. Poziomy interferonu gammy mogg by¢
podniesione 400-900% przez ozon. Ten interferon jest zaangazowany w kontrole
komorek, ktore pochtaniajg i zabijajg patogeny i anormalne komérki. Interferony
zostaty zatwierdzone przez FDA przy leczeniu przewlektego zapalenia watroby B i
C, Brodawki Piciowej wywotanej wirusem HPV- Human Papillomavirus, Biataczki
wiochatokomorkowej — Hairy-cell Leukemia, Miesaka Kaposi’ego, Stwardnienia
Rozsianego i Chronicznej choroby ziarniniakowej. Interferony sg obecnie w
prébach klinicznych badajgcych Brodawki pojawiajgce sie w gardle (wywotane
przez wirus Papilloma), wirusa HIV, Przewlekiej Biataczki Szpikowej, Chtonniaka
Nieziarniczmego ( Non-Hodgkins Lymphoma) , Guza Okreznicy, Guza Nerki, Raka
Pecherza, Czerniaka, Raka Podstawnokomérkowego i Wrzédu Wschodniego.
3. Ozon pobudza produkcje receptora Tumor Necrosis Factor powszechnie
wystepujgcego w organizmie. TNF jest wyprodukowane przez ciato gdy guz
narasta. Im wieksza jest masa guza tym wiecej TNF organizm produkuje (do
pewnego stopnia). Gdy guz zaczyna sie przerzuca¢ komorki rakowe sg
przerywane i zabierane przez krew i limfe. To sprawia ze komorki rakowe
rozprzestrzeniajg sie po organizmie. Jednak te samotne komorki rakowe majq
matg szanse na rosniecie poniewaz organizm produkuje receptor TNF ktéry ma za
zadanie hamowaé wzrost oryginalnego guza. Gdy guz jest usuniety operacyjnie
poziomy TNF spadajg dramatycznie i nowe guzy wychodzg z pozornie zdrowej
tkanki. Stosowanie w takim przypadku ozonu zapobiegto by takiemu spadkowi
TNF.
Ozon pobudza wydzieline IL-2 ,ktora jest podstawg systemu odpornosciowego.
Ozon zabija wiekszos¢ bakterii przy niskich stezeniach. Metabolizm wiekszos$¢
bakterii jest przecietnie w jednej siedemnastej tak wydajny jak nasz witasny. Z tego
powodu , najbardziej nie moze sobie pozwoli¢ na wytworzenie jednorazowych
enzymow antyutleniacza zwanych catalase. Bardzo mato typow bakterii moze zyé
w Srodowisku opanowanym przez wiecej niz dwu procentowy ozon.
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Ozon jest bardzo skuteczny przy wszystkich typach grzybow, miedzy innymi
Drozdze Albicans, plesnie.

Ozon walczy z wirusami na rézne sposoby. Tak jak zostato to oméwione wyzej ,
ale roéwniez ozon bezposrednio $ciga czgsteczki wirusowe. Czes¢ wirusa
najwrazliwszego na utlenianie jest strukturg rozrodczg . Ozon atakuje wtasnie te
strukture, a bez niej wirus jest zasadniczo bezczynny. Komérki zostaty zakazone
przez ozon i juz majg wrodzong stabos¢ do niego. Z powodu metabolicznego
ciezaru zakazenia, komorki juz nie mogg wytwarza¢ enzyméw niezbednych do
porozumienia z ozonem.

Ozon jest srodkiem antyneoplastycznym.

Ozon utlenia ptytke tetniczg. To oznacza , Zze ozon ma zdolnos¢ do sptycania
zatorow w duzych oraz niewielkich naczyniach krwionosnych. To pozwala na
lepsze natlenienie tkanki w niewydolnych organach.

10. Ozon zwieksza gietkosc¢ i elastycznos¢é czerwonych krwinek. Kiedy spojrzymy pod

11.

mikroskopem na czerwong krwinke wyglada ona jak dysk. W kapilarach, gdzie
krwinki czerwone nabierajg w ptucach i wypuszczajg w tkankach tlen, dyski te
przybierajg ksztatt owalu albo parasola. To pomaga im przejS¢ przez malenkie
naczynia i wymiana gazu staje sie wydajniejsza. Wzrost gietkosci krwinek
czerwonych pozwalajg aby poziomy tlenowe podnosity sie w ciggu dnia, nawet
tydzien po zastosowaniu ozonu.

Ozon przyspiesza cykl kwasu cytrynowego. Réwniez znany jako Cykl Kreb albo
TCA CykI, ktory jest bardzo waznym krokiem w procesie glikolizy weglowodanu na
energie. Proces ten ma miejsce w mitochondriach komérki. Wieksza czes¢ z
energii zmagazynowanej w glukozie (cukier) jest przerobiona w taki witasnie
sposob.

12.0zon czyni system antyutleniacza enzymu wydajniejszy.
13.0zon degraduje produkty petrochemiczne. Te substancje chemiczne majgq

ogromne mozliwosci obcigzajgce system odpornosciowy . Substancje te rowniez
mogq powodowac alergie i wptywaé szkodliwie na zdrowie w perspektywie
dtugoterminowe;j.



